Osetrovatelstvi maturitni otazky

Nador tlusteho stieva + stomie
Tenké stievo (intestinum tenue)
= Navazuje na zaludek jako trubice o délce 3-5 metru
= Mezi hlavni funkce patii St€peni, vstiebavani zivin, peristaltické pohyby

= Sliznice je tvofena KLKY Stomach Large m(tggitg;lt—;

Small intestine

Duodenum

; \ Jejunum

Tlusté stievo (intestinum crassum) Anatomy of Small Intestine
= Posledni ¢ast travici trubice, kterd ptijima kasovity az tekuty obsah
= (Obsah tlustého stfeva je formovan ve stolici

= Prosta sliznice 1,5 metru dlouha

= Zajistuje hnilobny proces a zpétné vstiebavani vody
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Dvanactnik (duodenum)

= Soucast tenkého stieva

= Podkovovité sto¢ena pocatecni cast tenkého stfeva navazujici na Zaludek

* Duodenum je tsek tenkého stteva, kde probiha vstiebavani (resorpce)
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= Duodenum

* Tracnik (jejunum)
» Kycelnik (illeum)

Tlusté stifevo

= Vzestupny tracnik (colon ascendens)
» Pfi¢ny tracnik (colon transversus)
= Sestupny tracnik (colon descendens)



Nador tlustého stireva:

benigni/maligni = nadorové onemocnéni tlustého stteva = které se nejcastéji
zjisti pomoci priznakt, vySetfeni = piicina je nezndma

Ptiznaky dle lokalizace:

levy traénik pravy tracnik koneénik

enteroragie s hleny neurcité pfiznaky enteroragie s hleny
neprichodnost stieva — s ., , ..
. tlak v biiSe bolestivé nuceni na stolici

ileus

zadny odchod plynu ani dusnost, unava, bledost, , L.

. .. . ., | zacpa, paradoxni prijjem
stolice anémie, okultni krvaceni

Rizikové faktory: kouteni, alkohol, Spatna Zivotosprava, stres

Diagnostika:

Anamnéza

OA (stravovaci navyky), RA (dédi¢nost), PA (stres),
SA (stres)

FF = fyziologické funkce

beze zmén

Pohled, pohmat, poklep,
poslech = fyzikalni vySetfeni | bolestivost, per rectum hmatatelny nador

ubytek hmotnosti, prijem, enteroragie, peristaltika,

Laboratorni odbéry

B® KO-+diff, KS a Rh faktor, aPTT, Quick test
- ionty, tumorové markery (CEA, Ca 19-9)

Zobrazovaci metody

UZ, CT bficha, RTG, EKG

Endoskopické vySetteni

kolonoskopie, rektoskopie

Jiné vySetfeni

okultni krvaceni




Komplikace: - — nekroza stieva, prolaps klicek tenkého stfeva, uskiinuti
kli¢ek tenkého stieva, podrazdéni kiize v okoli (macerace), zdnéty
ktize v okoli

- — prolaps stomie (vysune se), stendza stomie, krvaceni ze
stomie, zanétlivé podrazdéni, nadory

Lécba:
a) konzervativni = analgetika, ATB pfi zanétu, chemoterapie (cytostatika)
radioterapie (ozafovani)
b) chirurgicka = pravostranni hemikolektomie (odstranéni nadoru)
resekce transverzu (odstranéni pficného tra¢niku)

resekce sigmoidea (odstranéni esovité klicky)

Stomie:

umélé vyusténi dutého orgdnu na povrch téla

- trvald/doc¢asnd jednohlaviiova a dvojhlaviiova stomie

- vySiti stomie = rozsahly opera¢ni vykon (fyzicky i psychicky tézké)

- dieta a pitny rezim: dieta ¢islo 5, mala porce, pravidelné, dostatek tekutin
- derivacni stomie: kolostomie, urostomie, ileostomie

- nevhodné potraviny: lusténiny, ofechy, houby, ¢okolada...

Dtivody zavedeni: zanéty tlustého stieva, nadory, urazy, perforace, ileus

COLOSTOMY BAG



